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Si has hecho clic en esta pagina, tal vez tengas algunas preguntas acerca de la adopcién
que nosotros podemos responder. Es posible que te sientas insegura, agobiada, triste,
asustada, y hasta acorralada en una esquina después de recibir los resultados de la
prueba de embarazo.

Si estas enfrentando a un embarazo no planeado ninguna de las opciones son faciles. Para
algunas mujeres la adopcion es una opcién amorosa.

iQue bien que estdas viendo todas las opciones!
Date tiempo para tomar la mejor decision.

La primera decision es si continuar o no con el embarazo. Una cita en Alternatives Medical
Clinic es un buen comienzo para conseguir la informacion que necesitas para seguir
adelante con tu decision sobre tu embarazo.

Tu puedes hacer tu propio plan. iUn paso a la vez!

¢Qué sabes acerca de la adopcion? Hay una serie de sitios web que te pueden dar toda la
informacidon que necesitas para saber acerca de los diferentes tipos de adopcién: abierto,
semi-abierto y Cerrados

Es importante saber que seguir adelante con la adopcién no significa que estas
renunciando a tu bebe - estas dando a tu hijo la vida que realmente quieres para él o ella.

e Algunas mujeres optan por la adopcidn, ya que quieren que su bebé tenga tanto una
mama
y un papa para criar y dar seguridad a sus hijos.
e Otras mujeres quieren esperar hasta que se casen, y estar en una relacion segura
antes de tener un hijo o hija.

iTu eres la mejor persona para decidir lo que tu hijo necesita y debe tener, por lo que
debes de pensar cuidadosamente sobre tus opciones!

Quizas te gustaria oir lo que una madre tiene que decir al respecto:
http://vimeo.com/61739066
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