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PROCEDIMIENTO DE ABORTO:  

El aborto es la terminación de un embarazo. Puede ser inducido (aborto) o espontáneo 

(aborto espontáneo). Hay dos tipos de aborto inducido: médico y quirúrgico.  

Si estás considerando un aborto, es importante ser educada sobre todos los aspectos del 

procedimiento. El aborto, ya sea médico o quirúrgico, tiene riesgos para la madre. 

Debieras también consideran que el aborto involuntario (i.e. miscarriage), o la pérdida 

natural del embarazo, es muy común. De acuerdo a el Colegio Americano de Obstetras y 

Ginecólogos (ACOG), se estima que el 15-20% de todos los embarazos clínicamente 

reconocidos terminarán naturalmente en un aborto involuntario.  

Te recomendamos el sitio de la American Pregnancy Association para la educación en cada 

tipo de procedimiento acerca del aborto, sus riesgos y posibles complicaciones: 

http://americanpregnancy.org/es/unplanned-pregnancy/surgical-abortions/  

Si te gustaría hablar con alguien sobre el aborto – llama ahora al 760.741.9796 y 

contáctanos o pide una cita. Proporcionamos servicios gratuitos y confidenciales para 

ayudarte a tomar decisiones. 
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